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OFFERTA E REGOLAMENTO ANNO SPORTIVO 2025-26 
 
 
Il presente documento descrive l’offerta di A.s.d. Volley Cormano per l’anno sportivo 2025-26 e 
definisce l’insieme di regole e norme che le atlete e le loro famiglie, lo staff tecnico e dirigenziale e tutte 
le figure coinvolte nella gestione delle attività societarie sono tenuti a seguire. 
 
In sede di iscrizione sarà richiesta conferma di approvazione del presente regolamento all’atleta, se 
maggiorenne, o da chi ne esercita la potestà genitoriale, se minorenne. 
 
1. OFFERTA PER L’ANNO SPORTIVO 2025-26 
A.s.d. Volley Cormano propone l’iscrizione alle seguenti categorie*: 
 

SQUADRA ANNATE ** TIPOLOGIA DURATA CAMPIONATO 
Primo volley 
Minivolley 2015 / 2020 Mista Settembre 

Fine maggio Concentramenti FIPAV 

Under 12 
Under 13 
Under 14 

2014 / 2016 
2013 / 2015 
2012 / 2015 

Femminile Settembre 
Metà giugno 

FIPAV 
EPS*** 
Tornei primaverili 

Under 16 2010 / 2014 Femminile Settembre 
Metà giugno 

FIPAV 
EPS 
Tornei primaverili 

Under 18  2007 / 2013 Femminile Settembre 
Metà giugno 

FIPAV 
EPS 
Tornei primaverili 

3° DIV Under 20 2006 / 2007 Femminile Settembre  
Metà giugno FIPAV 

2° DIV Under 21 2005 / 2007 Femminile Settembre  
Metà giugno FIPAV 

1° DIV Under 21 2005 / 2007  Femminile Settembre 
Metà giugno FIPAV 

3° DIV Open  Femminile Settembre 
Metà giugno FIPAV 

2° DIV Open  Femminile Settembre 
Metà giugno FIPAV 

1° DIV Open  Femminile Settembre 
Metà giugno FIPAV 

Senior / Genitori  Mista Settembre 
Metà giugno EPS 

* Le categorie proposte possono variare, modificarsi o non essere effettuate nel corso della stagione per mancato 
raggiungimento del numero minimo di atlete per la categoria o su decisione della Direzione Tecnica o Consiglio Direttivo  
** Indipendentemente dalle annate segnalate, le atlete potrebbero essere inserite in categorie superiori 
*** EPS: Ente di Promozione Sportiva 
 
All’inizio dell’anno sportivo saranno formati i gruppi squadra; eventuali variazioni durante l’anno 
saranno valutati esclusivamente dallo staff tecnico – allenatore, Direttore Tecnico e Direttore Sportivo. 
 
2. ISCRIZIONE E PAGAMENTO 
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2.1 Modalità di iscrizione 
Saranno considerate valide esclusivamente le iscrizioni pervenute tramite la app GeSoSport, complete di 
tutti i dati dell’atleta e, se minorenne, di chi ne esercita la potestà genitoriale. 
 
Con la compilazione del modulo digitale si dichiara inoltre: 

- Di accettare il presente documento di OFFERTA E REGOLAMENTO 
- Di aver preso visione e accettare la INFORMATIVA RELATIVA AL TRATTAMENTO DEI DATI 

PERSONALI, consultabile nella sezione “Sicurezza e Privacy” del sito www.pallavolocormano.it 
- Di autorizzare A.s.d. Volley Cormano al tesseramento dell’atleta alla Federazione Italiana di 

Pallavolo, per la stagione 2025-26 e successive, se l’atleta è sotto vincolo 
- Di autorizzare A.s.d. Volley Cormano al tesseramento dell’atleta all’Ente di promozione sportiva 

selezionato dalla società, per la stagione 2025-261 
- Di autorizzare A.s.d. Volley Cormano all’utilizzo di foto e filmati che ritraggono la persona 

iscritta, come da INFORMATIVA PUBBLICAZIONE FOTO / VIDEO, consultabile nella sezione 
“Sicurezza e Privacy” del sito www.pallavolocormano.it 

- Di autorizzare o non autorizzare il trattamento dei propri dati personali per l’invio di 
comunicazioni commerciali 

- Di accettare o non accettare la responsabilità di trasporto da parte di terzi delle atlete minorenni 
- Di aver preso visione e accettare il MODELLO ORGANIZZATIVO E DI CONTROLLO e il 

CODICE ETICO 
 
A.s.d. Volley Cormano, all’atto dell’affiliazione alla Federazione Italiana di Pallavolo accetta, rispetta e 
applica ogni regolamento da essa emanato, uniformandosi nell’applicazione delle norme riferite al 
tesseramento, cessione e tutela sanitaria dei propri tesserati. Con l’iscrizione l’atleta si impegna ad 
applicarle e rispettarle a sua volta, unitamente al Regolamento societario qui esposto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 Fa eccezione l’iscrizione alla squadra Senior / Genitori, per la quale il tesseramento sarà solo presso l’EPS 

http://www.pallavolocormano.it/
mailto:info@pallavolocormano.it
http://www.pallavolocormano.it/
http://www.pallavolocormano.it/


 

ASD VOLLEY CORMANO – Via Turati, 12 – 20032 Cormano c/o Palacormano  
www.pallavolocormano.it – info@pallavolocormano.it 

C.F. e P.IVA: 08305700968 
 

2.2 Quota e modalità di pagamento 
Per l’anno sportivo 2025-26 sono definite le seguenti quote: 
 

SQUADRA ANNATE QUOTA * KIT 
Primo volley 
Minivolley 2015 / 2020 130,00 € MINI 

Under 12 
Under 13 
Under 14 

2014 / 2016 
2013 / 2015 
2012 / 2015 

470,00 € SI 

Under 16 2010 / 2014 500,00 € SI 
Under 18 2008 / 2013 500,00 € SI 
3° DIV Under 20 2006 / 2007 450,00 € ** NO 
2° DIV Under 21 2005 / 2007 450,00 € ** NO 
1° DIV Under 21 2005 / 2007  450,00 € ** NO 
3° DIV Open  450,00 € NO 
2° DIV Open  450,00 € NO 
1° DIV Open   350,00 € NO 
Senior / Genitori  250,00 € NO 

* La quota comprende l’importo di 10,00 € di iscrizione all’Associazione. 
** Quota se si effettua 1 solo campionato 
 

Dalla quota è escluso il kit abbigliamento previsto per le categorie fino a Under 18; fare riferimento al 
capitolo 3. Kit abbigliamento per i dettagli. 
 
Il pagamento della quota potrà essere in unica soluzione, entro il 30 settembre 2025, o dilazionato fino 
a due rate, secondo il seguente schema: 

- Entro il 30 settembre 2025, acconto pari ad almeno metà (1/2) della quota più l’eventuale premio 
dell’assicurazione integrativa (fare riferimento al capitolo 8. Copertura assicurativa) 

- Entro il 30 novembre 2025, saldo della quota 
 
In caso di abbandono, la quota versata non sarà restituita. 

2.2.1 Bonifico bancario 
I pagamenti potranno essere effettuati tramite bonifico bancario, alle seguenti coordinate: 
 

IT 48 O 08453 32620 000000142587 
c/c intestato a A.s.d. Volley Cormano 

presso BCC Credito Cooperativo Sesto San Giovanni filiale di Bresso (MI) 
 
Per meglio identificare l’accredito ricevuto, si richiede di indicare come causale: 
 

Cognome Nome atleta, acconto / saldo per squadra XXX (+ eventuale assicurazione facoltativa) 
 
La distinta del pagamento potrà essere consegnata al dirigente accompagnatore della squadra, o inviata 
a mezzo e-mail all’indirizzo info@pallavolocormano.it. 
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2.2.2 Satispay 
I pagamenti potranno essere effettuati utilizzando la app Satispay, scaricabile dagli store utilizzati per il 
vostro dispositivo mobile. 

 

 
2.2.3 SumUp 

I pagamenti potranno essere effettuati mediante carta di credito, direttamente o utilizzando la app 
SumUp, scaricabile dagli store utilizzati per il vostro dispositivo mobile. 
 
Attenzione: il pagamento con carta di credito prevede una maggiorazione di 5 € a transazione. 
 
Differenti modalità di pagamento dovranno essere discusse e concordate con la Tesoreria 
dell’Associazione. 
 
Il pagamento della quota di iscrizione garantisce: 

- Associazione per l’anno sportivo 2025-26 alla A.s.d. Volley Cormano 
- Tesseramento FIPAV e pagamento spese federali2 
- Assicurazione FIPAV di prima fascia3 
- Guida tecnica da parte di allenatori qualificati FIPAV 
- Convenzione agevolata con Fisioterapista e Osteopata 
- Convenzione agevolata con una o più strutture medico-sportive 
- Convenzione agevolata con tutti gli sponsor aderenti al circuito VIP PASS 

 
Per le iscrizioni a primo volley e minivolley, inoltre: 

- Partecipazione ai concentramenti FIPAV 
- Almeno due impegni sportivi a settimana 

 
Per le iscrizioni ai campionati di categoria e divisioni, inoltre: 

- Partecipazione ad almeno un campionato 
- Almeno tre impegni sportivi a settimana (o due, secondo definizione delle squadre) 

 
 
 

 
2 A eccezione della squadra Senior / Genitori, per cui il tesseramento avverrà solo presso l’EPS selezionato 
3 A eccezione della squadra Senior / Genitori, per cui varrà solo l’assicurazione dell’EPS selezionato 
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2.3 Riduzioni quota 
 Sono previste riduzioni della quota al verificarsi delle seguenti condizioni: 

- Iscrizione di più atleti dello stesso nucleo familiare; riduzione pari a 50,00 € per ogni atleta iscritto 
ai campionati FIPAV, a eccezione di primo volley e minivolley e senior 

- Segnalazione sponsor; riduzione pari a 50,00 € per sponsorizzazioni a partire da 500,00 € 
- Iscrizione posticipata a partire dal 7 gennaio 2026; riduzione pari al 40% della quota 

 
3. KIT ABBIGLIAMENTO 
A partire dalla stagione 2021-22 è definito il kit abbigliamento obbligatorio che ogni atleta dei campionati 
di categoria (fino a Under 18) è tenuto ad acquistare e utilizzare in occasione di allenamenti, partite ed 
eventi societari di rappresentanza. 
 
Il kit completo, con marchio Volley Cormano, è così composto: 

- T-shirt tecnica pre-gara 
- Tuta / Felpa 
- Borsa / Borsone 
- T-shirt di cotone per allenamento  

Per gli iscritti a primo volley e minivolley è previsto un kit ridotto, descritto di seguito. 
 
Le atlete che hanno già acquistato il kit non hanno l’obbligo di riacquisto, fatto salvo per sostituire il 
materiale smarrito o rovinato, o in caso di rinnovo del catalogo del fornitore ufficiale. 
 
Per le atlete over dei campionati di divisione, la t-shirt tecnica pre-gara sarà fornita dalla società. 
 
Per tutte le atlete dall'under 12 alle divisioni la Società fornirà la divisa da gara, da utilizzare solo per le 
gare ufficiali di campionato e nei tornei segnalati dalla Società. Essa andrà restituita a fine stagione. 
 
Gli eventuali danneggiamenti, che renderanno la divisa non utilizzabile, o la mancata riconsegna a fine 
anno, comporteranno l'addebito del costo della suddetta divisa come da prezziario riportato nel sito del 
nostro fornitore, Lo Sportivendolo. 
 
 

3.1 Piattaforma di e-commerce 
La gestione del kit abbigliamento è affidata a “Lo Sportivendolo” di Paderno Dugnano; sarà possibile 
procedere all’acquisto del materiale necessario sia in negozio, sito in via Pasubio 53/b, a Paderno 
Dugnano, che accedendo al web store del sito www.losportivendolo.com/volley-cormano. 
 

 
 
Sarà possibile creare un account personale di accesso al web store, procedendo quindi all’acquisto del 
materiale, che potrà essere consegnato direttamente a casa (con spedizione gratuita per ordini superiori a 
60,00 €), in negozio o presso A.s.d. Volley Cormano. 
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3.2 Composizione e costi kit 

Tutto il materiale è acquistabile singolarmente, al prezzo indicato sul web store di “lo Sportivendolo”; 
sono stati definiti alcuni kit, a prezzo scontato, per l’acquisto del materiale obbligatorio. 
 

 KIT 1 * KIT 2 * KIT 3 KIT 4 KIT 5 KIT 6 KIT 7 
Maglia gara       X 
Pantalone gara       X 
Tuta (completa) X  X   X  
Felpa  X   X   
Borsa X X  X    
T-shirt allenamento X X      
T-shirt tecnica X X X X X   
COSTO 95,00 € 65,00 € 59,00 € 38,00 € 30,00 € 50,00 € 108,00 € 

* I kit 1 e 2 sono considerati “completi”, l’acquisto di uno dei due è obbligatorio per tutti i nuovi iscritti a campionati di categoria Under 
 
Per gli iscritti a primo volley e minivolley sono definiti i seguenti kit. 
 

 KIT MINI 1 KIT MINI 2 
Maglia gara X X 
Borsa con scarpiera X  
Borsa  X 
T-shirt allenamento 2 1 
COSTO 46,00 € 36,00 € 

 
Sul web store di “lo Sportivendolo” sarà disponibile ulteriore materiale, per arricchire l’offerta e 
permettere di completare il proprio abbigliamento con marchio Volley Cormano. 
 

Non è consentito realizzare abbigliamento a marchio Volley Cormano 
al di fuori dei canali descritti senza l’autorizzazione del Consiglio Direttivo 

 
3.3 Materiale sponsorizzato 

È previsto che alcuni sponsor mettano a disposizione delle atlete materiale personalizzato con il proprio 
marchio o nome: questo materiale non assolve l’obbligo di acquisto dei kit obbligatori per le atlete under 
e dovrà essere restituito al termine del campionato o della stagione in corso. 
 
4. CERTIFICATO MEDICO 
Per la partecipazione ai campionati di categoria, a partire da Under 12, è obbligatorio il certificato medico 
agonistico. La visita medica può essere fatta presso i centri medici accreditati da Regione Lombardia, 
presentando opportuna richiesta firmata dal Presidente di A.s.d. Volley Cormano. Per le atlete dai 10 e i 
18 anni (non compiuti) la visita è gratuita; le atlete nate nell’anno 2016, se parteciperanno ai campionati 
di categoria, potranno fare la visita gratuitamente solo a partire dal 1° gennaio 2026. 
 
Per le iscritte a primo volley e minivolley è sufficiente il certificato di sana e robusta costituzione, 
rilasciato dal pediatra o da un centro di medicina sportiva. 
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L’assenza di certificato medico valido impedirà la partecipazione ad allenamenti e partite. 
 
A.s.d. Volley Cormano ha stipulato una convenzione con i seguenti centri medici: 
 

Centro Cerba Healthcare 
Via Bellini, 1, 20095, Cusano Milanino 

Vai al sito di prenotazione 
info@cerbahealthcare.it 

 
Cura Medical Hub 

Via Zucchi, 9, 20095, Cusano Milanino 
+39 375 835 2197 

http://www.curamedicalhub.it/ 
info@curamedicalhub.it 

 
5. FISIOTERAPISTA E OSTEOPATA 
A.s.d. Volley Cormano offre una convenzione con un fisioterapista / osteopata: 
 

FisioMind – Mauro Roberto Cavicchio 
Via Vivaldi, 8, 20037, Paderno Dugnano 

(+39) 3332807111 
 
Per tutti gli associati è possibile fare una prima visita di valutazione gratuita, presso l’infermeria del Pala 
Cormano, dove sarà presente una volta a settimana (in orario da definire); i successivi trattamenti, se 
necessari, saranno concordati direttamente tra l’associato e il fisioterapista. 
 
6. NULLAOSTA PER ALLENAMENTO PRESSO ALTRE SOCIETÀ SPORTIVE 
A.s.d. Volley Cormano riconosce ai propri atleti la possibilità di svolgere allenamenti presso altre società 
sportive, a inizio e fine stagione e comunque non durante i campionati. 
Il nullaosta per lo svolgimento di allenamenti presso altra società sarà rilasciato dietro espressa richiesta 
dell’atleta, se maggiorenne, o di chi ne esercita la potestà genitoriale, se minorenne, al Direttore Sportivo. 
 
Con il rilascio del nullaosta, A.s.d. Volley Cormano viene sollevata da qualsiasi tipo di responsabilità 
per eventuali infortuni o danni occorsi all’atleta nel corso delle attività presso la società terza. 
 
Il nullaosta non permette all’atleta la partecipazione ad alcuna gara ufficiale e/o al tesseramento presso 
la società terza. 
L’ atleta sprovvisto di nulla osta rilasciato da parte di A.s.d. Volley Cormano non potrà in alcun modo 
allenarsi presso altre squadre, pena la segnalazione di ammonizione e l’eventuale mancata concessione 
del prestito gratuito per la successiva stagione e la sola richiesta di indennizzo economico (indennità di 
preparazione). 
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Gli allenamenti presso altre squadre non potranno essere svolti in giornate ed orari di allenamento della 
propria squadra di appartenenza, salvo diverso accordo con lo staff tecnico. 
 
In situazioni particolari verrà rilasciato il nullaosta anche durante il corso della stagione, a discrezione 
dei Direttori tecnico e sportivo e in accordo con il Consiglio Direttivo. 
 
7. VINCOLO ATLETE 
Con l’iscrizione all’attività per la stagione sportiva si stabilisce un vincolo tra la società e le atlete, con 
le modalità stabilite dalla Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV). Il vincolo FIPAV è annuale e sarà 
rinnovato automaticamente per la stagione sportiva successiva, salvo il diritto di recesso del tesserato, da 
comunicarsi con le modalità e nei termini stabiliti dai Regolamenti federali e fatte salve le indennità o i 
premi, comunque denominati, che in tali casi siano previsti dai Regolamenti federali (rif. Statuto FIPAV, 
art. 10 ter, https://www.federvolley.it/statuto). 
 
Le modalità di recesso definite da FIPAV prevedono l’invio entro il 31 marzo della stagione in corso di 
una PEC (volley.cormano@legalmail.it) dove il tesserato comunica l’intenzione di svincolarsi al termine 
della stagione. Tutte le informazioni e le tabelle coi le indennità previste sono pubblicate sulla Guida 
Pratica della Federazione (https://guidapratica.federvolley.it/campionati-indoor/tesseramento/la-nuova-
riforma). 
 
8. COPERTURA ASSICURATIVA BASE E INTEGRATIVA 
La quota annuale di iscrizione comprende il tesseramento alla federazione e la copertura assicurativa 
infortunistica di prima fascia. È possibile stipulare una copertura assicurativa integrativa che offre ai 
tesserati la garanzia Rimborso Spese Mediche (RSM).  
 
Le condizioni sono visionabili sul sito della federazione: https://www.federvolley.it/stagione-2025-2026. 
 
Il pagamento del premio per la copertura assicurativa integrativa, pari a 39,50 €4, è da corrispondere 
entro il 30 settembre 2025, insieme all’acconto per la quota di iscrizione. 
L’assicurazione integrativa sarà stipulata esclusivamente se richiesta da almeno 13 atlete; in caso 
contrario, quanto corrisposto per il premio sarà scalato dalla parte rimanente della quota. 
 
9. SAFEGUARDING 
A.s.d. Volley Cormano si adegua alle politiche di safeguarding definite dalla FIPAV 
(https://www.federvolley.it/safeguarding) e adotta le opportune iniziative per prevenire e contrastare 
ogni forma di abuso, violenza e discriminazione ai danni dei tesserati e delle tesserate federali. 
Sul sito societario, nell’apposita sezione, sono riportati i documenti di Modello Organizzativo e di 
Controllo delle attività sportive e il Codice Etico, nonché i riferimenti al Responsabile contro abusi, 
violenze e discriminazioni nominato dalla associazione. 
  

 
4 L’importo è tale al momento della stesura del presente regolamento, potrebbe essere soggetta a modifiche da parte della 
Federazione 
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REGOLAMENTO: DEFINIZIONE RUOLI E NORME COMPORTAMENTALI 
Le norme che seguono integrano quanto definito nel Codice Etico redatto e pubblicato da A.s.d. Volley 
Cormano. 
 
Seguono alcune norme generali, da seguirsi durante l’anno sportivo: 

- Ogni atleta deve avvisare sempre e per tempo il proprio allenatore o Dirigente accompagnatore 
in caso di eventuale assenza e/o ritardo ad allenamenti o partite 

- Si ricorda alle atlete che è cosa gradita e contribuisce ad aumentare lo spirito di squadra venire 
ad ogni partita della propria squadra anche se non si è convocate; 

- L’accesso al campo è riservato esclusivamente allo staff tecnico, ai dirigenti accompagnatori e 
alle atlete, munite di idonee calzature utilizzate esclusivamente per allenamenti e partite 

- Ai genitori ed accompagnatori al seguito di tutte le categorie, come da regolamento Comunale, è 
assolutamente vietato l’accesso agli spogliatoi; gli unici adulti che potranno accedere agli 
spogliatoi saranno il Dirigente accompagnatore o l’allenatore, solo se di sesso femminile 

- A.s.d. Volley Cormano non risponde dello smarrimento o furto di qualunque oggetto o indumento 
lasciato negli spogliatoi durante l’attività sportiva 

- Si ricorda che vi è assoluto divieto all’uso di strumenti audio o video nella zona spogliatoi 
- Per le partite (trasferte comprese) bisogna indossare la tuta (o felpa) societaria, se se ne è 

provvisti, e la maglia tecnica pre-gara, mentre la divisa da gioco va indossata solo prima della 
gara 

- È vietato indossare anelli, bracciali, collane ed orecchini pendenti durante lo svolgimento di 
attività fisica ed è richiesto di mantenere idonea lunghezza delle unghie 

- Portare sufficiente acqua durante gli allenamenti e le partite 
- Per le partite è necessario avere con sé un documento di identità valido, in originale o in copia 

autenticata 
- Si raccomanda di lasciare il campo di gioco e gli spogliatoi in ordine 
- Per qualsiasi incomprensione o chiarimento rivolgersi al proprio Dirigente accompagnatore 
- Si chiede al pubblico presente alle partite di non comunicare con le atlete 

 
Segue la descrizione dei diversi ruoli previsti all’interno della società. 
 

DIRETTORE SPORTIVO 
Il Direttore sportivo ha il compito di coordinare l'attività di tutti i dirigenti accompagnatori delle squadre. 
In particolar modo deve:  

- Presidiare il rispetto delle norme comportamentali e delle indicazioni societarie 
- Organizzare gli spazi palestre 
- Organizzare momenti di confronto tra i dirigenti e allenatori della società 
- Nell'ambito delle direttive societarie, svolgere il proprio compito in autonomia 
- Rendere conto del proprio operato direttamente al Consiglio Direttivo 

 
DIRETTORE TECNICO 

Il Direttore tecnico, o responsabile tecnico, ha il compito di coordinare l'attività di tutti gli allenatori, in 
particolar modo:  
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- Concorda le linee guida tecniche con gli allenatori che, approvate dal Consiglio Direttivo, devono 
essere seguite da tutti i tecnici della società 

- Presidia nel possibile l’attività di programmazione 
- Verifica gli obiettivi tecnici delle squadre e dei singoli atleti 
- Nell'ambito delle direttive societarie, svolge il proprio compito in autonomia 
- Rende conto del proprio operato direttamente al Direttore Sportivo e al Consiglio Direttivo 

 
ALLENATORE 

L'allenatore è responsabile della formazione e della crescita degli atleti, della coesione e del buon 
andamento del gruppo affidatogli, tutto ciò in sintonia con le indicazioni della società, secondo gli scopi 
e gli obiettivi prefissati dal Direttore tecnico e in collaborazione con il proprio Dirigente accompagnatore. 
 
L'allenatore: 

- È sempre puntuale agli allenamenti e alle convocazioni per le gare 
- Ha l'obbligo della buona conservazione e controllo del materiale (palloni e attrezzature varie) 

messi a sua disposizione 
- Ha l’obbligo di presenziare durante tutta la seduta d’allenamento, a meno che ci siano dei validi 

motivi e solo in presenza di un altro adulto che possa sostituirlo  
- Mantiene con gli atleti un atteggiamento di massimo rispetto, sia nel linguaggio che nei modi 
- In collaborazione con i Direttori tecnico e sportivo, propone gli atleti per le sanzioni disciplinari 

nei casi di infrazione al regolamento 
- Tutela e controlla la condotta degli atleti, segnalando ogni abuso od infrazione, nell'interesse degli 

altri atleti e della Società 
- Ha la piena responsabilità nella formazione della squadra assegnata e, nell’ambito delle linee 

guida concordate con il Direttore tecnico, piena autonomia nella gestione delle atlete assegnategli 
durante allenamenti e gare 

- Partecipa ai momenti formativi della Federazione e quelli organizzati dalla società 
- Segue le linee guida tecniche predisposte dal Direttore tecnico e partecipa attivamente ai momenti 

di confronto tra i tecnici della società 
- Si relaziona periodicamente con i Direttori tecnico e sportivo sul raggiungimento degli obiettivi 

stagionali della squadra e delle singole atlete 
- Durante le gare, siano esse amichevoli o ufficiali, mantiene nei confronti di giocatori, arbitri, 

dirigenti e pubblico, sia della propria squadra, sia di quella avversaria, un comportamento civile 
e corretto 

- Concorda con i Direttori tecnico e sportivo ogni attività straordinaria che dovesse coinvolgere le 
atlete di A.s.d. Volley Cormano (tornei, eventi di rappresentanza, etc.) 

- Eventuali provvedimenti disciplinari ricevuti per causa dell'allenatore saranno presi in esame 
dalla società, che deciderà se e come intervenire 

 
DIRIGENTE ACCOMPAGNATORE 

Il Dirigente accompagnatore svolge un ruolo fondamentale nel dialogo tra società e genitori, facendo da 
tramite nelle comunicazioni; gestisce inoltre la parte burocratica della propria squadra, sia nella fase 
iniziale dell’anno, con la gestione di iscrizioni e raccolta dei certificati medici, che nella preparazione 
della documentazione necessaria per le gare. 
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Il Dirigente accompagnatore partecipa volontariamente all’attività societaria, adeguandosi alle norme e 
alle indicazioni ricevute, in costante dialogo con l’allenatore e il Consiglio Direttivo. 
 
Il Dirigente accompagnatore:  

- Mantiene durante la settimana un contatto con il Tecnico e la squadra assegnatagli presenziando, 
anche parzialmente, ad almeno uno degli allenamenti, verifica la disponibilità di tutti i convocati 
avvisando eventuali convocati non presenti all’ultimo allenamento e si occupa della compilazione 
della lista degli atleti per la gara;  

- È presente nel giorno della gara e a lui sono affidate tutte le funzioni organizzative (controllo 
cartellini dei giocatori, sistemazione sui mezzi di trasporto, sacche guardaroba, borsa del pronto 
soccorso, gestione ammonizioni ed espulsioni), di rappresentanza e di interfaccia verso l’arbitro 
e i Dirigenti della squadra avversaria 

- Richiede e organizza in accordo con l’allenatore e i Direttori tecnico e sportivo eventuali 
spostamenti di gara 

- Al termine della gara ritira dall’arbitro i documenti dei giocatori e il referto gara, segnala 
all’arbitro gli infortuni di particolare rilevanza subiti dal singolo atleta e fa inserire a referto fatti 
che abbiano avuto rilevanza durante lo svolgimento della stessa 

- Comunica tempestivamente ai Direttori tecnico e sportivo gli eventuali infortuni agli atleti (in 
allenamento e in gara), fornendo tutti i particolari dell'accaduto per la conseguente denuncia alla 
Compagnia di Assicurazione ed alle autorità competenti 

- Segnala ai Direttori tecnico e sportivo tutte le assenze arbitrarie, i casi di indisciplina ed eventuali 
comportamenti non corretti di atleti o allenatori durante gli allenamenti o gare 

- In collaborazione con l’allenatore e i Direttori tecnico e sportivo, propone gli atleti per le sanzioni 
disciplinari nei casi di infrazione al regolamento 

- Partecipa attivamente ai momenti di confronto tra i dirigenti della società 
- Gestisce la comunicazione ordinaria e i rapporti con i genitori delle atlete, segnalando al Direttore 

sportivo eventuali situazioni di conflitto 
- È responsabile del controllo della validità dei certificati medici agonistici delle atlete e segnala 

all’allenatore e ai Direttori tecnico e sportivo quali atlete abbiano certificato scaduto, per 
impedirne la partecipazione ad allenamenti e partite 

 
ATLETI 

Gli atleti rappresentano il patrimonio umano di A.s.d. Volley Cormano e come tale saranno trattati, 
avranno la massima attenzione e saranno valorizzati durante la loro permanenza nell'associazione. 
Pertanto, è necessario che questi abbiano un comportamento consono agli scopi societari e per questo si 
impegnano: 

- A vivere la pallavolo come momento di crescita di squadra e personale, di confronto positivo con 
gli altri, senza tralasciare l’aspetto competitivo dello sport 

- A rispettare le regole con lealtà, sia negli allenamenti che nelle competizioni 
- A seguire le indicazioni fornite dall'allenatore e ad accettare il ruolo attribuito e le consegne 

affidate 
- A mettersi al servizio della propria squadra e dare continuità al proprio impegno 
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- Ad accettare serenamente il responso del campo, anche quando è sfavorevole; a rifiutare quindi 
la cultura del sospetto, in base alla quale se si perde è sempre colpa di qualcun altro, ad esempio 
l'arbitro 

- Sono tenuti al rispetto del presente regolamento, la mancata osservanza dello stesso sarà causa di 
sanzioni disciplinari 

 
Inoltre: 

- Gli atleti devono presentarsi agli allenamenti ed alle gare con la massima puntualità; l'assenza o 
il ritardo agli allenamenti deve essere sempre comunicata in tempo utile al proprio allenatore o al 
Dirigente accompagnatore della squadra 

- È discrezione dell'allenatore far disputare le partite all'atleta che non partecipa regolarmente agli 
allenamenti settimanali 

- È obbligatorio presentarsi alle convocazioni per le gare con la divisa e il materiale descritto nel 
capitolo 3. Kit abbigliamento 

- Gli atleti partecipano a tutti gli appuntamenti societari (eventi, gare amichevoli, ritiro, 
presentazione squadre/sponsor, feste societarie, etc.). 

- Ogni atleta ha l'obbligo della buona conservazione del materiale sportivo e dell’abbigliamento in 
dotazione, provvedendo alla sua sostituzione in caso di necessità 

- A inizio allenamento, l’atleta aiuta il dirigente accompagnatore e l’allenatore alla preparazione e 
alla successiva sistemazione delle attrezzature necessarie all’allenamento (anche montaggio e 
smontaggio rete) 

- Tutti i tesserati in campo, al termine della gara, sono sempre tenuti a salutare arbitro, avversari e 
pubblico, evitando manifestazioni che possano danneggiare l’immagine della società 

- È fatto divieto agli atleti l’uso del cellulare durante gli allenamenti se non per motivi urgenti e 
autorizzati dall’allenatore o dal Dirigente accompagnatore della squadra. 

- È fatto divieto agli atleti di fumare negli spogliatoi, quando indossano la divisa ufficiale della 
società, o quando rappresentano la stessa a manifestazioni ufficiali 

 
SANZIONI DISCIPLINARI 

Il mancato rispetto del presente regolamento, azioni scorrette o comportamenti non consoni potranno 
essere sanzionati, in accordo tra i Direttori tecnico e sportivo e Consiglio direttivo, che delibererà secondo 
le modalità stabile nello Statuto. 
 
Le sanzioni disciplinari sono:  

1. Rimprovero 
2. Sospensione temporanea 
3. Sospensione definitiva (destituzione) 

 
La Sospensione temporanea avverrà per le seguenti infrazioni:  

- Recidività dopo il rimprovero 
- Simulazione di malattia o altri impedimenti, per evitare la partecipazione agli allenamenti o alle 

competizioni sportive 
- Diverbio o colluttazione con compagni;  
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- Divulgazione o rilascio di dichiarazioni scritte o verbali lesive al decoro e serietà di A.s.d. Volley 
Cormano e dei compagni 

- Ingiurie e/o minacce nei confronti di Consiglio Direttivo, Direttore sportivo, Direttore tecnico, 
Allenatori, Dirigenti accompagnatori e compagni, oltre che nei confronti di Arbitri o parte 
avversaria (giocatori, etc.)  

- L'inosservanza dei regolamenti e il mancato rispetto di quanto definito nel Modello Organizzativo 
e di Controllo delle attività sportive e nel Codice Etico 

- L’inosservanza degli obblighi inerenti alle proprie prestazioni che abbiano recato pregiudizio 
all'attività, traendone vantaggi per sé o per terzi 

- Aver tenuto un contegno privato tale da pregiudicare le proprie forze alle competizioni, portando 
grave pregiudizio anche alla squadra 

 
L'atleta incorre nella Sospensione definitiva (destituzione) indipendentemente da altre azioni giuridiche 
esterne per:  

- Aver dolosamente alterato, sottratto o manomesso documenti ufficiali inerenti alla propria attività 
sportiva 

- Illecito sportivo 
- Aver promosso disordini e tumulti durante gare ufficiali (e non) 
- Furto di oggetti negli spogliatoi e negli ambienti frequentati in qualità di atleta di A.s.d. Volley 

Cormano 
. 
La Sospensione parziale o definitiva non dà diritto alla restituzione della quota di iscrizione. 
 

GENITORI, ACCOMPAGNATORI E TIFOSI 
Nel corso della stagione sportiva, la partecipazione alle attività societarie da parte di genitori, 
accompagnatori e tifosi è molto gradita, quando finalizzata a creare coesione tra atlete e società e per 
condividere i momenti di successo e insuccesso durante i campionati. 
 
Si ricorda che gli allenamenti si svolgeranno a porte chiuse, fatto salvo quanto garantito dalle politiche 
di safeguarding e nelle strutture che rispettano i requisiti per l’accesso del pubblico. 
 
A genitori, accompagnatori e tifosi si richiede: 

- Di non fomentare o creare disordini durante le gare, ricordando che l’arbitro è giudice unico e 
ogni decisione presa da esso è inconfutabile; le eventuali frasi offensive a suo carico o altri tipi 
di comportamento scorretto a carico degli avversari o verso tifosi avversari creano solo ulteriore 
danno anche di livello pecuniario alla nostra associazione 

- A sostenere e ad accompagnare il proprio figlio nella pratica sportiva della pallavolo, 
considerandola un momento importante della sua formazione 

- A rispettare le indicazioni degli allenatori e dei dirigenti, senza sovrapporsi o addirittura 
sostituirsi impropriamente al loro ruolo 

- A incoraggiare il proprio figlio/a e la sua squadra, senza per questo screditare e svalutare il gioco 
degli avversari 
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